
Pa
rq
ue

 N
ac
io
na

l S
ie
rr
a 
de

 la
s 
Q
ui
ja
da

s
C
ua

de
rn
ill
o 
pa

ra
 n
iñ
os

A
d m

i n
i s
t r
a c
i ó
n  
d e

 P
a r
q u

e s
 N
a c
i o
n a

l e
s

¡Bienvenidos al Parque Nacional
Sierra de las Quijadas! 

Con este cuaderno de actividades y la
ayuda de tu familia, vas a conocer
muchos secretos de este parque
nacional.

Así, podés convertirte en un: 
MINI - GUARDAPARQUE. 

Este cuadernillo a partir de ahora es de:

................................................................



2

¿Sabés lo que es ser un Mini Guardaparque?
Un Mini Guardaparque es alguien que se preocupa por la 
naturaleza y se ocupa de cuidarla.

¿Querés ser un Mini Guardaparque?

Te invitamos a ser un Mini Guardaparque, es un honor porque
demuestra que tenés la capacidad y la inteligencia que se
necesita para entender que hay que cuidar nuestra naturaleza. 

Mediante juegos y actividades vas a apoder conocer el Parque
Nacional Sierra de las Quijadas y aprender acerca de sus
plantas (flora) y sus animales (fauna) 
Esperamos que lo disfrutes…

Te presentamos a
............................................. la tortuga, ella
te va a acompañar a lo largo del

recorrido por este cuadernillo. 

La tortuga terrestre es el emblema del 
parque nacional. Es una especie amenazada
que debemos cuidar de usarla como mascota
y del tráfico ilegal, ya que corre riesgo 
de desaparecer.
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¿Qué es un PARQUE  NACIONAL?

Son lugares del país que cuidan ambientes, paisajes
y rastros culturales.

Ofrecen oportunidades a los investigadores para
conocer más sobre la tierra, las plantas, los animales
y el pasado del hombre.

Podemos aprender sus secretos si aprendemos
a convivir con la naturaleza.

Perito Francisco Moreno: 

Científico - naturalista.
Estableció límites con Chile y donó
las tierras para crear el 1° Parque
Nacional de la Argentina: PN Nahuel
Huapi (en Neuquén).   
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Los parques nacionales de mi país 



En nuestro país hay 43
Parques Nacionales, ¿te
gustaría buscar en el
mapa el que está más
cerca de tu casa y el que
estás visitando ahora?

Marcá con AZUL el lugar donde vivís.
Marcá con ROJO el parque nacional más cerca de tu casa

El Parque Nacional que está más cerca de mi casa se llama
..................................................................................................

Marcá con VERDE el parque nacional donde te encontrás
ahora. 

Con mi familia estamos visitando el Parque Nacional 
..................................................................................................

Marcá con AMARILLO los parques nacionales que ya vistaste.
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El Parque Nacional Sierra de las Quijadas
se creó el 10 de diciembre de 1991: 
¿Cuántos años tiene?

Tiene............años.
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Coloreá los animales que NO
deberían vivir aquí 
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Las plantas del parque nacional

* Los resultados están al final del cuadernillo. P. 12
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Observar aves

Te invitamos a observar las aves durante tu
visita. Para ello, te recomendamos estar 
atentos a su tamaño y forma.

¿Te animás a dibujar un ave 
que hayas visto?

También se diferencian por el color en su
cuerpo, su pico, la forma de la cabeza. 
Observá además la forma, largo y color de
la cola y de sus patas.
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El cardenal amarillo
COLOR: amarillo brillante. En los machos, tienen un
copete y un antifaz negro.
CANTO: dulce y melodioso. 
TAMAÑO: 20 cms.
COMIDA: semillas, insectos y larvas.
Se posa en árboles y arbustos. 
Camina con frecuencia en el suelo,
ocasionalmente en caminos, 
buscando alimento.

¿Qué aves pudiste ver?

Marcá con una X las especies que hayas 
encontrado en tu recorrido. 
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Laberinto alimenticio
Uní a través del laberinto al águila coronada, la mara y
el puma con su alimento. 
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Unas vasijas particulares
En el Parque Nacional Sierra de las Quijadas se 
encuentran varios hornillos de barro. Las comunidades
que hace más de mil años que vivían aquí, posiblemente
horneaban o cocían vasijas.

Adivinanzas

Si me tiran por el suelo
ya no hay quien me recoja,
y el que quiera sostenerme
es seguro que se moja.
....................................... 

Frotando nace
Soplando crece
Tapado muere

...............................

Resultados: el agua y el fuego.
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* Solución de la sopa de letras

El reptil volador
Uní los puntos a través de los números y descubrí que
se esconde en el dibujo.  
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Hacé un dibujo de lo que más 
te gustó de tu visita
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¡Ya sos un Mini Guardaparque!
Ahora que ya conocés sobre nuestro parque nacional y lo
que aquí cuidamos, podés comprometerte a cuidar vos
también la naturaleza en cualquier parte que
vayas.¿Cómo?

Mandanos una foto en la que estés
cuidando la naturaleza a: 
sierradelasquijadas@apn.gob.ar

NO TIRAR BASURA
SEPARAR LOS 
RESIDUOS.

UTILIZA EL AGUA
RESPONSABLEMENTE

CUIDA PLANTAS Y
ANIMALES
INICIA UNA HUERTA 

DESCONECTA
LOS APARATOS
ELÉCTRICOS QUE
NO USES

UTILIZA FOCOS
DE LUZ 
QUE AHORREN
ENERGÍA

REDUCE EL USO 
DEL AUTOMÓVIL. 
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¡Gracias por tu visita!

Otros parques nacionales 
te esperan a lo largo del país.

Parque Nacional Sierra de las Quijadas
INTENDENCIA: Junín N° 1460, San Luis. CP (5700)

Tel. (0266) 444-5141 
E-mail: sierradelasquijadas@apn.gob.ar

Facebook: Parque Nacional  Sierra de las Quijadas


